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FORTALECIMIENTO DE LA PARTICIPACION INFANTIL Y ADOLESCENTE PARA LA
PREVENCION DE LA VIOLENCIA
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El presente proyecto ha sido desarrollado en
el Distrito norte de Granada capital.

En los talleres con infancia han participado

un grupo de menores pertenecientes al

programa Caixa Proinfancia que acompana
la Asociacion Almanjdyar en Familia. El grupo
estuvo compuesto por 13 menores, de los
cuales 4 eran ninas y 9 eran ninos, con edades

comprendidas entre 10 y 12 aios.
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e Generar propuestas y aportaciones
relacionadas con la prevencion de la
violencia, buscando la transformacion
de sus entornos en espacios sequros.
Ampliar y actualizar el diagnostico
realizado por la infancia y adolescencia
en el proyecto anterior, sobre la
violencia, recogiendo sus propuestas
para visibilizarlas y erradicarlas.
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PRlMERA SESION (1° parte) )

Paro dar comienzo a las sesiones y una vez fan|IZOdOS las presentaciones mediante
dindmicas l0dicas, se recordd las actividades y acciones realizadas el ano anterior,
como el calendario disefiado con sus aportaciones, asi como el cartel de los Derechos
de la Infancia. De igual modo se anticipo lo que ibamos a hacer en estas proximas
sesiones. Y terminamos esta primera parte jugando al Memory de los Derechos, juego
tambiéen disenado con sus aportaciones.




< PRlMERA SESION (22 parte) )

& s Lo segundo parte dela primera sesion la comenzomos
jugamos con la ruleta de las emociones.

A traves de una divertida dindmica, el alumnado pudo
identificar como se sentian en ese momento, generando un
clina de confianza donde se pudieron expresar con total
libertad. Este momento dio lugar a diferentes
conversaciones y temas, como por ejemplo: ; Qué podemos
hacer para cuidar a quién esté triste? ; COmo nos gusta
que nos traten en nuestros dias bajos de animo? ; Qué nos
gustaria que hicieran por hosotros”.

A continuacion jugamos al “Cartero tiene cartas para..” y
mediante preguntas comenzaron a reflexiones-sabre qué
cosas les ponen felices y qué cosas tristes.
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Comenzomos recordando la sesion anterior y compor’nmos

en voz alta aquellas cosas que les ponian tristes y felices que
habian escrito anteriormente. Todo ello lo metimos en la caja
de las emociones para recuperarlo en la Oltima sesion.

A continuacion por falta de tiempo y ganas de jugar por parte
de los ninos/as, hicimos un juego rdpido para generar buen
clima en el avla. El juego trato de cuidarnos y dar muestras de
carino y afecto al resto de companeros. Se sintieron a gusto,
en confianza, disfrutaron y compartieron unas risas.

Una vez jugado un rato dimos lugar a una pequena
visualizacion guiada que les haria terminar en un espacio en el

que se sintieran sequros/as. T ——
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Conhnuamos esta segunda parte de la sesion dlbUJCIndO
como serian esos espacios seqguros desde donde se
vbicaron.

Después reflexionamos conjuntamente sobre el por qué
se sentian asi en esos espacios, y qué pasaba en esos
lugares para que se sintieran comodos y segquros.
Acompanaron sus dibujos con una breve reflexion.

Para esta parte de la sesion utilizaron el recurso de “La
Manta Magica”, la cual les ayudd a ponerle palabras a
algunas ideas, como por ejemplo qué cosas necesitan o
No necesitan para que esos espacios sean seguros. ; Que
me griten? ; Sentirme escuchado/a?... etc.

IR I ==



CCCCCCCCC

TERCERA SESION )

Esta ul’nma sesion se dividio en dos par‘res:

Por un lado se realizé una practica de radio, donde
el alumnado ademas de tener contacto con los
diferentes elementos de la misma, pudieron grabar
y explicar todas las reflexiones resultantes de las
sesiones anteriores en torno a que cosas les pone
tristes, que les hace felices y cudles y como son sus
espacios de sequridad.

Por otro lado, se realizé una evaluacion del proyecto
con el alumnado mediante un juego que les hizo
mas atractiva la actividad.
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RESULTADOS DE I.A |
EVALUACION DEL ALUMNADO/
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I. ;QUE DOS COSAS HAS APRENDIDO SOBRE

LOS ESPACIOS SEGUROS?

e Son lugares donde me siento feliz, carinoso.

e Que tesientes segura. Me siento yo misma. A~

e Aprender los valores y derechos de la infancia:
Derecho a tener una vivienda y derecho al juego.
Derecho a divertirme.
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e Son los espacios donde mas seguro es mostrar mis
sentimientos.

e Que soy yo misma, que me siento a gusto.

e He aprendido a donde sentirme en mi espacio
seguro como por ejemplo mi cuarto. Ahi me siento a

o —

gusto, sequro, feliz.
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2. ;QUE HAS APRENDIDO
EN EL TALLER?

e Laradio
e Eljuego de lainfancia. Memory

T N
4 ;QUE ES LO QUE MENOS TE HA GUSTADO

DEL TALLER?

e Nada, todo era muy divertido.
e Que ha sido muy corto.

e Mi atencion y mis amiguis.

e Me ha gustado todo.




5. ;QUE COSAS CAMBIARIAS DE
LOS TALLERES?

e Nada, todo ha sido muy * Para aprender porque

divertido.

e Que en vez de leer mi papel

nunca he estado en la
radio, es mi primera vez.

en la radio, inventarme una * Para mejorar nuestra

cancion. confianza.

~N— e

e Me ha servido para vencer
la verguenza.

e Para que conozcan las

cosas que me ponen feliz y
las que no.
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VALORACIONES Y COMENTARIO!
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“Me pone feliz el olor
de mi abuela”
“Me pone contento
jugar al futbol porque
me siento libre”

“El lugar donde me

siento segura es en
casa de mi abuelaq,
porque me siento

importante con ella,
valorada, protegida,

“El espacio donde mas
seguro me siento es en
mi cuarto porque
estoy solo y tengo
privacidad”

“Me siento seguro

cuando sientoami

mama cercade mi , & =
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“Me siento triste
cuando me hablan
mal”

“En el colegio me
siento seguro porque
tengo a mis amigas

vue me valorany me .
9 Y ,-«\

cvidan”

“El lugar donde me
siento seguro es en un
campo de futbol.
Porque me siento libre
y mejor conmigo
mMismMo.

“El espacio donde me
siento segura es en el
salon de mi casa
porque estoy con mi
familia y me cuidan”
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“Me siento sequra en el
campo de futbol...
porque me despeja la
mente”

“Me siento seguro en
mMi casa porque me
siento mas apoyado
por mi familia. Me

escuchan y me cvidan™

“Me siento seguro en

mi cuarto porque es

como mi amigo. Ahi

siento que no puede
pasarme nada.”
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APRENDIZAJES
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/~ IMPLICACION DEL
_\_ PROFESORADO

/’

|

o & ° I

e Colaboracion por parte del monitor |
: . |

para gestionar el espacio. |

|

[

i e Apoyo por parte del monitor en el

a comportamiento de los y las
menores.

e Participacion del monitor en
alguna de las actividades
ejecutadas. s e Poco tiempo para la ejecucion de )

e Facilitacion y flexibilidad respecto | las sesiones. i

al tiempo en las propias sesiones. » Sesiones mas largas.
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ALMANJAYAR
Centro Lia

de Iniciativas
para la Cooperaciér

0 ENLAZANDO LA PARTICIPACION
INFANTIL Y ADOLESCENTE:
Fortalecimiento de |a participacién

infantil para la prevencién de |a violencia
2° Edicién

Actividad subvencionada con cargo a la
. 4 asignacion tributaria del 0,7%
’ =19 ' del Impuesto sobre Ia
Junta de Anda |.U Cla Renta de las Personas Fisicas
Consejeria de Inclusion Social,
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