
Miedos



Quedarme
solo en casaLa oscuridad

Los perros
grandes

Las pelis de

miedo

No tener las

manos
limpias

Dormir solo
Los vampiros

Hablar con alguien para sentirnos
mejor.

Usar el muñeco quitapenas.




EI Las Margaritas

Participantes 60
Sesiones 4




Junto a los niños y las niñas de la Escuela
Infantil Margaritas hemos estado
trabajando con las emociones,
específicamente con el miedo. 

Nos dimos cuenta de que cuando
pensábamos en nuestros problemas y
nuestras preocupaciones, lo que más se
hacía presente era el miedo.

Leímos el cuento de "Ramón Preocupón",
hicimos nuestros propios muñecos
quitapenas, y también leímos el cuento de
"Siembra un beso" 

Las flores

Los truenos



Leímos el cuento "Siembra un

beso" y de "Ramón Preocupón"

Hicimos muñecos quitapenas y la
seño nos prestó los suyos,.

Pintamos nuestros "Quitapenas" y
lo pudimos llevar a casa.

El

camino

recorrido



Entre todos los cursos hicimos un
árbol colaborativo.

Colocamos las cosas que no nos
gustan y nos dan miedo...

Pero en las ramas pusimos todas
las cosas que nos ayudan a sentir

mejor.

El

camino

recorrido


